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Carissimi Confratelli e Consorelle,

la Confederazione delle Confraternite delle Diocesi d’Italia
vi offre questo sussidio, dal titolo: “Confraternite: la spiritua-
lita del Confratello”, come contributo per la formazione delle
nuove generazioni e formazione permanente per tutt.

Come per gli altri tre sussidi:

® “Chiesa-Confraternita: Casa e Scuola di Comunione”;
® “Confraternite: Pieta popolare e liturgia’;
® “Confraternite: Formazione alla pieta popolare”,

anche questo ha attinenza con la vita e la storia confrater-
nale. Le tematiche svolte sono le fondamenta della vita di
ogni cristiano ma con una angolatura che riguarda la storia
passata e presente delle nostre congreghe. Temi come la San-
tita, il Crocifisso, UEucaristia, la Carita, la Vita eterna e la Vergine
Maria hanno e devono continuare ad avere un influsso note-
vole sulla nostra formazione confraternale.

Per questo affidiamo a voi, in particolare ai padri spiri-
tuali, ai priori, ai maestri dei novizi ed a tutti i confratelli e le
consorelle di buona volonta questo sussidio, affinché diventi
strumento di approfondimento, perché la nostra vita confra-
ternale sia sempre piu radicata sulla roccia che ¢

Gesu Cristo e la sua Chiesa e sia sempre capace di “rendere
ragione della speranza che ¢ in noi” (1 Lettera di Pietro).

Vorremmo che fosse accolto da tutte le confraternite, que-
sto sussidio, come uno specifico contributo della Confedera-
zione perché ogni confratello viva con maggiore consapevo-
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lezza la propria vita battesimale, affinché sappia affrontare in
modo costruttivo 1 molti problemi concreti che rendono
spesso la vita faticosa, condividere, anche attraverso il sussidio
di formazione, I'impegno di rinnovamento confraternale, di
rendere sempre piu bella e desiderabile la nostra esperienza
di fede, vissuta nello stile della vita della confraternita, cre-
diamo sia uno sforzo meritevole e che sicuramente portera
frutti nuovi e duraturi per tutti, per le singole confraternite e
per I'intera Confederazione.

La nostra fiducia e tenacia nel proporre la formazione
permanente, nonostante le difficolta, portera a vivere la vita
cristiana e confraternale con maggiore consapevolezza del
grande dono che Dio ci ha fatto, e del grande onere che ¢
quello di partecipare ad una meravigliosa avventura nella
Chiesa, segno visibile dell’opera di salvezza nella storia.

I1 Signore, per intercessione di Maria, Regina delle confrater-
nite, e di tutti 1 santi patroni, ci benedica e renda sempre feconda
la vita delle confraternite d’Italia, d’Europa e del mondo.

Dott. Francesco Antonetti *¥ Armando Brambilla
Presidente Vescovo Ausiliare di Roma
della Confederazione Assistente Ecclesiastico
della Confederazione delle Confraternite
delle Diocesi d’Italia



Udienza alla Confederazione delle
Confraternite delle Diocesi d’Italia, 10.11.2007

Discorso del Santo Padre

Cart fratelli e sorelle!

Sono lieto di accogliervi e saluto tutti voi, che idealmente
rappresentate il vasto e variegato mondo delle Confrater-
nite presenti in ogni regione e diocesi d’Italia. Saluto i Pre-
suli che vi accompagnano ed in particolare Mons. Armando
Brambilla, Vescovo ausiliare di Roma e Delegato della Con-
ferenza Episcopale Italiana per le Confraternite e 1 Sodalizi,
ringraziandolo per le parole che mi ha rivolto a vostro
nome. Saluto il dott. Francesco Antonetti, Presidente della
Confederazione che raccoglie le Confraternite italiane,
come pure i membri dei Consigli Direttivi e 1 vostri Assi-
stenti Ecclesiastici. Voi, cari amici, siete convenuti in Piazza
San Pietro con 1 vostri caratteristici abiti, che richiamano an-
tiche tradizioni cristiane ben radicate nel Popolo di Dio.
Grazie per la vostra visita, che vuole essere una corale mani-
festazione di fede e nel contempo un gesto che esprime fi-
liale attaccamento al Successore di Pietro.

Come non ricordare subito I'importanza e I'influsso che le
Confraternite hanno esercitato nelle comunita cristiane d’I-
talia sin dai primi secoli dello scorso millennio? Molte di
esse, suscitate da persone ripiene di zelo, sono presto diven-
tate aggregazioni di fedeli laici dediti a porre in luce alcuni
tratti della religiosita popolare legati alla vita di Gesu Cri-
sto, specialmente la sua passione, morte e risurrezione, alla
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devozione verso la Vergine Maria ed 1 Santi, unendo quasi
sempre concrete opere di misericordia e di solidarieta. Cosi,
fin dalle origini, le vostre Confraternite si sono distinte per
le loro tipiche forme di pieta popolare a cul venivano unite
tante iniziative caritatevoli verso 1 poveri, 1 malati e 1 soffe-
renti, coinvolgendo in questa gara di generoso aiuto ai biso-
gnosi numerosi volontari di ogni ceto sociale. Si comprende
meglio questo spirito di fraterna carita se si tiene conto che
esse cominciarono a sorgere durante il Medio Evo, quando
ancora non esistevano forme strutturate di assistenza pub-
blica che garantissero interventi sociali e sanitari per le fasce
piu deboli delle collettivita. Una tale situazione ¢ andata
perdurando nei secoli successivi sino, potremmo dire, a1 no-
stri giorni quando, pur essendo cresciuto il benessere econo-
mico, non sono tuttavia scomparse le sacche di poverta e
quindi, oggl come in passato, c’¢ ancora molto da fare nel
campo della solidarieta.

Le Confraternite non sono pero semplici societa di mutuo
soccorso oppure associazioni filantropiche, ma un insieme
di fratelli che, volendo vivere il Vangelo nella consapevo-
lezza di essere parte viva della Chiesa, si propongono di
mettere in pratica il comandamento dell’amore, che spinge
ad aprire il cuore agli altri, particolarmente a chi si trova in
difficolta. Lamore evangelico — amore per Dio e per i fratelli
— ¢ 1l segno distintivo e il programma di vita di ogni disce-
polo di Cristo come di ogni comunita ecclesiale. Nella Sacra
Scrittura € chiaro che all’amore di Dio ¢ strettamente legato
I'amore per il prossimo (cfr Mc¢ 12,29-31). “La carita — ho
scritto nell’Enciclica Deus caritas est — non € per la Chiesa
una specie di attivita di assistenza sociale che si potrebbe an-
che lasciare ad altri, ma appartiene alla sua natura, ¢ espres-
sione irrinunciabile della sua stessa essenza” (n. 25). Per co-
municare ai fratelli la tenerezza provvidente del Padre
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celeste ¢, tuttavia, necessario attingere alla sorgente, che ¢
Dio stesso, grazie a soste prolungate di preghiera, al co-
stante ascolto della sua Parola e ad un’esistenza tutta cen-
trata nel Signore ed alimentata dai Sacramenti, special-
mente dall’Eucaristia.

Nella stagione di grandi cambiamenti che stiamo attra-
versando, la Chiesa in Italia ha bisogno anche di voi, cari
amici, per far giungere I'annuncio del Vangelo della carita a
tutti, percorrendo vie antiche e nuove. Radicate sul solido
fondamento della fede in Cristo, le vostre benemerite Con-
fraternite, con la singolare molteplicita di carismi e la vita-
lita ecclesiale che le contraddistingue, continuino dunque a
diffondere 1l messaggio della salvezza tra il popolo, ope-
rando sulle molteplici frontiere della nuova evangelizza-
zione! Vol potrete portare a compimento questa vostra im-
portante missione, se coltiverete sempre un amore profondo
verso 1l Signore e una docile ubbidienza ai vostri Pastori. A
queste condizioni, mantenendo ben saldi 1 requisiti
dell“evangelicita” e dell“ecclesialita”, le vostre Confrater-
nite continueranno ad essere scuole popolari di fede vissuta
e fucine di santita; potranno proseguire ad essere nella so-
cieta “fermento” e “lievito” evangelico e contribuire a susci-
tare quel risveglio spirituale che tutti auspichiamo.

Vasto ¢ dunque il campo nel quale dovete lavorare, cari
amicl, ed 10 vi incoraggio a moltiplicare le iniziative ed atti-
vita di ogni vostra Confraternita. Vi chiedo soprattutto di
curare la vostra formazione spirituale e di tendere alla san-
tita, seguendo gli esempi di autentica perfezione cristiana,
che non mancano nella storia delle vostre Confraternite.
Non pochi vostri confratelli, con coraggio e grande fede, si
sono contraddistinti, nel corso dei secoli, come sinceri e ge-
nerosi operai del Vangelo, talora sino al sacrificio della vita.
Seguite le loro orme! Oggi ¢ ancor piu necessario coltivare
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un vero slancio ascetico e missionario per affrontare le tante
sfide dell’epoca moderna. Vi protegga e vi guidi la Vergine
Santa, e vi assistano dal Cielo 1 vostri santi Patroni! Con tali
sentimenti, formulo per voi qui presenti e per ogni Confra-
ternita d’Italia 'auspicio di un fecondo apostolato e, mentre
assicuro il mio ricordo nella preghiera, con affetto tutti vi
benedico.



La Santita

Preghiera iniziale

O Ciristo, Verbo del Padre,
re glorioso fra i santi
luce e salvezza del mondo
in te crediamo.

Cibo e bevanda di vita
balsamo, veste, dimora,
forza, rifugio, conforto,
in te speriamo.

Illumina col tuo Spirito
I’oscura notte del male,
orienta il nostro cammino
incontro al Padre. Amen.

Breve Introduzione

La Santita € la vocazione di ogni cristiano, e quindi anche
di ognuno di noi: 1 Santi sono stati capact di vivere nella loro
vita concreta I'amore verso Dio e I'amore verso il prossimo; ri-
flettendo sugli esempi dei Santi e confidando nella loro inter-
cessione, dobbiamo impegnarci a progredire ogni giorno nel
nostro cammino verso il Signore.
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Commento

Il primo novembre, giorno della festa di tutti i Santi, la Li-
turgia nell’orazione sui doni ci fa pregare con queste parole:
“Ti siano graditi, Signore, 1 doni che ti offriamo in onore di tutti 1
Santi: essi che gia godono della tua vita immortale ct proteggano nel
cammino verso di te”.

La devozione verso 1 Santi, ed in particolare verso i Santi
protettori delle singole Confraternite, ha segnato e segna la
vita delle Confraternite e dei confratelli; nel nostro impegno
di riflettere e trarre insegnamento dalla fede vissuta da chi ci
ha preceduto, dobbiamo chiederci 1 motivi profondi di questo
aspetto della vita confraternale.

A questo scopo riflettiamo su alcune figure di Santi del-
I’Antico Testamento, sul movimento degli anawim, 1 poveri di
Jahwe, sulla fisionomia del discepolo di Gesu propostaci nelle
beatitudini evangeliche.

Abramo

Nella Sacra Scrittura la prima figura di Santo che ci viene
presentata in modo piu ampio ¢ Abramo, 'amico di Dio: Dio
comanda ad Abramo di lasciare la sua terra, la sua parentela,
e di incamminarsi verso I'ignoto, fidandosi soltanto della sua
parola e del suo costante aiuto.

Emerge un aspetto importante del Santo e della santita: fi-
darsi totalmente di Dio, anche se non si riesce a capire cosa
egli ci chiede e dove ci conduce, il nostro impegno deve es-
sere di conoscere, capire, fare la sua volonta.

La santita di Abramo rifulge nel sacrificio di Isacco: Dio
chiede ad Abramo di sacrificargli il figlio Isacco, di rinunciare
al figlio tanto atteso e tanto amato, e di accettare il tramonto
della promessa di una innumerevole posterita.

10



Abramo dimostra non di amare le promesse di Dio, ma di
amare il Dio delle promesse, e di accettare senza riserve la sua
volonta.

Abramo vive 'autentica santita, la fedelta assoluta a Dio e
alla sua volonta.

Mose

Altra figura di Santo che incontriamo nell’Antico Testa-
mento € Mose, colui che, sotto la guida e la protezione di Dio,
libero il popolo ebraico dalla schiavitu dell’Egitto e lo con-
dusse sino ai confini della terra promessa.

Mose ¢ 1l profeta per eccellenza, egli rivela al popolo la
legge di Dio, cioe la sua volonta (Es. 19,6 seg; 20, 19; Deut.
5,1-5), egli annuncia al popolo non una legge teorica, stac-
cata dalla vita quotidiana, ma una vita concreta, piena della
presenza di Jahwe, guida il popolo all’osservanza della vo-
lonta di Dio nella polvere e nel sudore della strada della vita
di ogni giorno.

Sul Sinai sancisce I'alleanza tra Dio e il popolo; aspergendo
il sangue della vittima sull’altare, segno della presenza di Dio
in mezzo al popolo, e sul popolo stesso, stabilisce un’alleanza
indissolubile fondata sul sangue.

Egli prova il tragico peso di guidare un popolo scelto e
amato da Dio, ma spesso drammaticamente infedele: “Ho
forse concepito 1o questo popolo perché tu mi dica: portalo sul two seno
come la nutrice porta il bambino che allatta... Il compito e troppo pe-
sante per me” (Num. 11,12 seg.).

Sente vacillare la propria fede: un giorno oppresso dall'in-
fedelta del suo popolo (Num. 20,10 seg.; Salmo 106,33) vivra
I'incrinarsi della fede e della sua mitezza, pur cosi profonde
(Eccli. 45,4; Ebr. 11, 24-29), e ne sara castigato (Deut. 3,26;
4,21), non potra entrare nella terra promessa.
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Intercede per il suo popolo: con la sua preghiera assicura
ad Israele la vittoria sui nemici (Es. 17, 9-13), gli ottiene il
perdono dei peccati (Es. 32, 11-14 ; Num. 14, 13-20 ; 21,7
seg.) , ed in tal modo lo salva dalla morte contenendo l'ira di-
vina ( Salmo 106,23 ) “Perdona il loro peccato....diversamente
cancellami dal tuo libro!”.

Grazie a questa ardente carita egli anticipa il servo soffe-
rente che intercedera per i peccatori portando le loro colpe
con le sue sofferenze; nella tradizione ebraica e cristiana il
servo sofferente, annunciato nel libro del profeta Isaia, ¢ Gesu.

Anche in Mose rifulgono 1 tratti fondamentali del Santo: la
fedelta a Dio, il sacrificio, la prova, I'intercessione e le soffe-
renze per il popolo, I'accettazione totale e fiduciosa della vo-
lonta di Dio.

Geremia

La terza figura dell’Antico testamento che prendiamo in
considerazione ¢ il profeta Geremia e la sua drammatica esi-
stenza.

Geremia anticipa in sé stesso le sofferenze del Signore Gesu.

La sua missione ¢ un continuo dramma: egli invita 1 gover-
nanti e il popolo di Gerusalemme alla conversione e alla pe-
nitenza per evitare il castigo di Dio e ottenere il perdono, ma
riceve soltanto rifiuto e persecuzione.

La sua vocazione ¢ un continuo tormento tanto che egli
esclama: “Mi hai sedotto, Signore, e i0 mi sono lasciato se-
durre..... Quando parlo devo proclamare: violenza! oppressione!,
la parola del Signore ¢ per me motivo di obbrobrio e di scherno ogni
giorno. Mi dicevo: non pensero pitt a Lui, non parlero piw in suo
nome!, ma nel mio cuore c’era come un fuoco ardente, chiuso nelle
mie 0ssa’.

Queste espressioni ci rivelano il dramma del profeta, una
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sofferenza insopportabile che lo spinge a sfuggire alla sua vo-
cazione, ma nel dolore pitt profondo egli ritorna al suo marti-
rio quotidiano, consumandosi per quella parola che lo brucia
e lo tormenta.

La fedelta alla sua vocazione ¢ per Geremia una conquista
quotidiana che conosce dubbi e crisi e che talora pesa come
una maledizione, soprattutto quando sperimenta il silenzio di
Dio. Geremia si sente abbandonato quasi come Gesu al Getse-
mani o in croce.

Dio, pero, non abbandona il suo profeta umiliato ed emar-
ginato, e appare quasi all'improvviso al suo fianco; il Signore
¢ il difensore dei deboli e dei poveri, il profeta ha fiducia in
questa promessa fino al dramma ultimo della sua esistenza,
quando, dopo la distruzione di Gerusalemme, il popolo si
ostinera nel rifiuto della parola di Dio che il profeta continua
a proporgli fedelmente.

Anche in Geremia appaiono inconfondibili i tratti della
santita: la fedelta a Dio, la fiducia incrollabile nella sua parola
e nel suo aiuto, 'amore per il popolo nonostante I'ostinazione
nel male.

Gli anawim

Gli anawim, 1 poveri di Jahwe, incarnano lo spirito di san-
tita di quella parte del popolo di Israele che viveva nella fe-
delta al Signore.

E necessario mettere in luce le caratteristiche di questi
amici di Dio: essi non fondano la loro fiducia e la loro sicu-
rezza sulla potenza, sulle ricchezze, sulla sapienza di questo
mondo, essi sono miti e umili di cuore, come Gesu definisce
se stesso, accettano con animo umile la poverta, la prova, la
persecuzione, la sofferenza, confidando soltanto nelle pro-
messe e nell’aiuto di Dio.
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La schiera di questi poveri anonimi prepara la venuta e
accoglie il Messia Gesu, anch’egli debole e povero. Ai poveri
di Jahwé appartengono Maria e Giuseppe, Zaccaria ed Eli-
sabetta, Giovanni Battista, Simeone ed Anna e tutti coloro
che, grazie alla fiducia nella parola e nell’amore di Dio,
sanno riconoscere nel Messia sofferente I'inviato del Padre
Celeste.

Gesu

Nel nuovo testamento 1 Santi per eccellenza sono Gesu e
sua Madre, Maria.

Gesu ci propone la sua totale fedelta al Padre e agli uo-
mini, annunciandoci la verita di Dio e amandoci fino alla
morte e alla morte di Croce.

Maria, la Madre di Gesu, ¢ fedele al suo figlio dalla na-
scita alla morte, accetta la divina maternita, resta accanto al
suo figlio fino al Calvario.

Il ritratto del Santo ci ¢ proposto da Gesu nel discorso
della montagna e particolarmente nelle beatitudini che
sconvolgono la scala di valori che il mondo ci propone in
modo ossessivo.

Le beatitudini offrono la fisionomia del vero discepolo di
Gesu e quindi del Santo, del giusto che vive concretamente
la sua fede nella vita quotidiana, come dice San Paolo.

Beati i poveri: 11 povero sa che Gesu € povero e quindi vede
il volto di Cristo nei poveri, rinuncia al possesso della ric-
chezza perché pone la sua fiducia solo in Gesu, sa che
quanto possiede (esistenza, competenza, capacita di ogni
genere), ¢ un dono ricevuto da Dio, e quindi deve trasfor-
marsi in servizio cioe in dono ai fratelli.

Beati gli afflitti: Matteo si ispira a Isaia, per il quale gli af-
flitt1 sono coloro che piangono sulla sorte di Gerusalemme,
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sulla rovina del popolo di Dio. Lafflitto piange perché la
Chiesa non ¢ unita, perché la Chiesa non sempre ¢ come
dovrebbe essere, cioe segno della presenza di Dio. Lafflitto
plange 1 propri peccati.

Beati 1 miti: 11 mite assomiglia a Gesu, ¢ coraggioso, si
compromette, suscita problemi e disagi, ma non ricorre alla
violenza, sa che Dio ¢ dalla sua parte e a lui affida la sua di-
fesa, vuole affermare la fiducia in Dio e 'amore del pros-
simo anche in situazioni disperate.

Beati quelli che hanno fame e sete della giustizia: La giustizia ¢
il progetto di Dio riguardo I'uomo e I'intera umanita, il giu-
sto collabora a questo progetto , sa che un mondo piu giusto
non ¢ solo da attendere ma anche da costruire nella fede e
nell’armonia, perché nella storia ¢ presente Dio e non sol-
tanto I'uomo.

Beati © misericordiosi: Matteo ci dice “Siate perfetti come ¢
perfetto il Padre vostro celeste”, Luca ci dice “Siate miseri-
cordiosi come ¢ misericordioso 1l Padre vostro celeste”,
quindi Dio ¢ perfetto perché ¢ misericordioso; 1 profeti dice-
vano “Jahwe perdona perché ¢ Dio e non un uomo”. Il di-
scepolo di Gesu sa di essere oggetto della misericordia di
Dio, non la tiene per sé ma prolunga il perdono e I'aiuto
concreto agli altri.

Beati © purt di cuore: 11 puro di cuore ha bruciato tutti gh
idoli, non pensa ad un modo e agisce in un altro, non vede il
male dappertutto, non sospetta di tutto, sa donarsi senza ri-
serve, cerca Dio col cuore e non in modo staccato, senza co-
involgere la propria vita quotidiana.

Beati gli operatori di pace: Gesu ¢ re di pace, ma per portare
la pace ha rinunciato alla sua popolarita e tranquillita, non
ha esitato a restare solo e isolato, il vero discepolo lo segue
in questa strada confidando nel suo aiuto.

Beati i perseguitati per causa della giustizia: 11 discepolo di
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Gesu sa che per seguirlo deve affrontare disagi e sofferenze,
ma ¢ consolato dalle certezza che la persecuzione ¢ segno
che si ¢ dalla parte di Cristo e in linea con 1 profeti.

Gioite ed esultate ci dice Gesu: La tentazione del discepolo
puo essere quella di aver abbandonato tutto per seguirlo e
di essere per questo triste.

Fondamento delle beatitudini ¢ la fede e quindi la fiducia
in Gesu, la certezza che egli non ci abbandona e non ci de-
lude mai.

Lo storico Ludwig Pastor, nella sua opera: La storia dei
Papi (libro terzo, capitolo trentacinque) afferma: “I benefiz
apportati al popolo dalle confraternite italiane sono incalcolabili”,
tale servizio, reso dalle Confraternite, ¢ stato possibile gra-
zie alla religiosita popolare che si ispirava agli esempi offerti
dai Santi, come molto bene ricordava a me personalmente
un altro grande storico e uomo di cultura, il padre cappuc-
cino Cassiano da Langasco: “I Confratelli in momenti difficily
per la Chiesa e per la societa civile, non compivano opere di bene e
poi andavano a pregare, ma pregavano talmente bene che la loro
preghiera li spingeva e li sosteneva nel compimento delle opere
buone”.

Possiamo compiere il bene soltanto con I'aiuto di Dio, so-
stenuti dall’esempio e dall'intercessione della Madre di Dio
e dei Santi.

Per approfondire questo argomento si consigliano i seguenti testi:

Dizionario di teologia biblica, pubblicato sotto la direzione di
Xavier Leon-Dufour, ediziont Marietti, Torino 1965.

Bruno Maggioni, i quattro Vangeli, edizioni isg, Vicenza 2002.

Gianfranco Ravast, secondo le scritture, anno A, anno B, anno
C, ediziont piemme, Casale Monferrato 1999.

Albert Gelin, il povero nella Sacra Scrittura, edizioni vita e pen-
siero, Varese 1956.
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Domande per la riflessione in comune

Tanti sono stati 1 confratelli delle Confraternite che hanno
saputo raggiungere la Santita: interroghiamoci se questo ¢
I'impegno che contraddistingue il nostro comportamento di
confratelli e della nostra Confraternita:

e Siamo convinti che ogni cristiano, poiché discepolo di
Gesu, € chiamato alla santita?

e a santita non ¢ un privilegio o una eccezione per pochi,
ma una possibilita concreta per chi crede che Gesu ¢ con
noi sino alla fine del mondo.

E questa la convinzione che ci accompagna ogni giorno
della nostra vita?

e San Paolo ci dice “Offrite i vostri corpi come sacrificio vivente,
santo, gradito a Dio” (S. Paolo Rom. 12,1 ).

Il corpo, nel linguaggio biblico ¢ la vita concreta, quoti-
diana; ¢ questo I'impegno che ci interroga nel profondo
della nostra coscienza?

e La santita di tanti confratelli e consorelle sono un patrimo-
nio importante; siamo consapevoli che questa ¢ una eredita
che dobbiamo accogliere, vivere e trasmettere?

Gli esempi dei Santi sono presenti nella nostra vita? La illu-
minano? La guidano?

Breve conclusione

S. Agostino ci dice: “Se (hanno raggiunto la santita) questi e
quelli, perché non i0?”. Non dobbiamo stancarci, né fermarci
lungo la via che conduce a Gesu.
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Preghiera finale

Fa’, o Signore, che io percorra ciecamente le tue strade!
Anche se non comprendo dove mi guidi, perché io sono una
tua figliuola, e tu, Padre della sapienza, sii pure il Padre mio:
anche se mi conduci attraverso la notte eppure mi conduci a
te! Signore, avvenga quello che tu vuoi, io sono pronta anche
se tu non concederai mai riposo alla mia vita, quaggiu.

Tu sei pure il Signore del tempo, il quando ¢ tuo!

Il tuo eterno adesso, un giorno, sara mio!

Fa che tutto si avveri, cosi come hai divisato nel tuo consi-
glio!, se segretamente, allora tu accenni al sacrificio, aiuta
pure all’azione! Fa che io trascuri affatto il mio piccolo io:
che io morta a me stessa sola viva per te.

(Edith Stein, Santa Tevesa Benedetta della Croce).
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Il Crocifisso

Preghiera iniziale

O Dio onnipotente ed eterno, che hai dato come modello
agli uomini il Cristo tuo Figlio, nostro Salvatore, fatto uomo
e umiliato fino alla morte di croce, fa’ che abbiamo sempre
presente 'insegnamento della sua passione, per parteci-
pare alla gloria della risurrezione. Egli ¢ Dio e vive e regna
con te nell’'unita dello Spirito Santo per tutti i secoli dei se-
coli. Amen.

Breve introduzione

Il Crocifisso ha accompagnato la vita del popolo cristiano
ed in particolare la vita dei confratelli che ci hanno trasmesso
il patrimonio di fede delle Confraternite; meditiamo con vero
amore sulla passione di Cristo, unica nostra speranza.

Commento

“Il tesoro della passione del nostro Signore, alla cur meditazione
tutte sono mvitati per alimentarsi e salvarsi”, cosi si esprime “I'I-
mitazione di Cristo” , un classico della spiritualita cristiana.

Il Crocifisso ha seguito e nutrito la vita delle Confraternite
contribuendo in modo determinante a mantenerne la fedelta
alla fede genuina ed alla Chiesa.

I grandi Crocifissi delle Confraternite Liguri, le Croci fio-
rite della Calabria e di altre parti d’Italia, 1 Crocifissi piccoli o
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piu grandi che accompagnano tutte le manifestazioni esterne
delle Confraternite, 1 grandi riti della Settimana Santa, sono
il segno tangibile dell’amore verso la passione e morte di
Gesu.

Gesu durante la sua passione e morte ci presenta il suo vero
volto, egli come dice il libro dell’Apocalisse ¢ il primo, I'ul-
timo, il vivente: egli ¢ la sorgente e la fine della storia, egli ¢ la
fonte della vita che non puo essere cancellata dalla morte, egli
fa balenare a noi che siamo irretiti nelle maglie del tempo un
orizzonte infinito.

Durante la sua passione Gesu ci manifesta tutta la ricchezza
e la profondita della sua umanita.

Nell’orto degli ulivi Gesu, ci dice I'Evangelista, provo
paura, nausea, afflizione per 1 nostri peccati, tanto che le
gocce del suo sudore divennero sangue ed il peso della pas-
sione lo porto a pregare: “Padre se ¢ possibile passi da me questo
calice”, tultavia la fedelta al Padre e 'amore verso di noi vince la ter-
ribile prova: “ma non la mia ma la tua volonta sia fatta”.

Sulla Croce risplende Uamore misericordioso di Gesut.

“Padre perdona loro perché non sanno quello che fanno”.

“In verita ti dico, oggi sarai con me in Paradiso”.

“Donna, ecco tuo figlio, figlio ecco tua madre”.

Quest’ultima frase ci rivela la tenerezza di Gesu verso di
noi: leggendo queste righe, ¢ difficile non ricordare I'episodio
di Cana: gia allora la fede di Maria aveva provocato il sorgere
della fede de1 discepoli; in qualche modo li aveva “generati” al
Vangelo. Ora, al culmine del suo mistero, pronunciando le sue
parole definitive, Gesu la proclama per sempre, nella Chiesa,
Madre dei credenti.

Sulla Croce Gesu rivela tutta la sua tenerezza verso la Madre.

“Gesu allora, vedendo la Madre...”.

Dalla croce Gesu “vede sua Madre”. Gia questo incrociarsi di
sguardi, in quel momento, ¢ sconvolgente. Gesu “vede” la
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Madre, e, nel momento supremo, pensa a Lel, alla sua solitu-
dine, al’abbandono a cui ¢ destinata dopo la sua morte.

E I'affida a una persona amica, “i discepolo che egli amava”,
anche lui presente sul Calvario.

Per Maria I'ultimo pensiero di Gesu! Che cosa aveva dovuto
significare per Lui durante la sua vita, se si preoccupa per Lei
in un momento cosi doloroso. La affida al “discepolo” che gli
¢ piu caro, e che sapra d’ora in poi prendere il suo posto di
“figlio” accanto a Lei; ma allora fino a quel momento chi
aveva pensato a Lei, alla sua sicurezza, se non lui, il Figlio?

Veramente questa breve scena solleva all'improvviso dei
veli sulla vita di Maria e sui suoi rapporti con il Figlio. Ci ren-
diamo conto di essere ben poco informati, e che tuttavia quei
rapporti dovevano essere intenst, vivi.

Questo tocco cosi “umano” del Quarto Vangelo — Gesu de-
dica 1l suo ultimo pensiero a sua Madre! — diventa cosi anche
una nuova e suprema testimonianza alla verita dell'Incarna-
zione.

Sulla Croce rifulge la fede di Gesu.

Luca ci presenta Gesu come 'esempio del perfetto abban-
dono nelle mani del Padre.

Solo Luca cita un’altra preghiera finale di Gesu mori-
bondo, oltre a quella desolata del salmo 21 (“Dio mio, Dio mio,
perché mi har abbandonato?”). Infatti, riprendendo le parole del
Salmo 31, Gesu esclama: “Padre, nelle tue mani affido il mio Spi-
rito”. E come la sintesi di una lunga lezione di Luca su questo
tema (si legga 1l capitolo 12 di Luca). E in pratica I'ultima pa-
rola che affiora sulle labbra di Gesu ¢ quel “Padre!” finale, pro-
nunziato con serenita e fiducia.

Sulla Croce risplende la gloria di Gesu.

Il Centurione, il primo pagano convertito, vedendo morire
Gesu, esclama: “leramente costui era figlio di Dio”.

Dal costato di Gesu, squarciato dalla lancia del soldato, esce
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sangue ed acqua, simbolo del Battesimo e dell’Eucaristia, con
la sua morte Gesu ci ottiene la vita di figli di Dio, e la pro-
fonda unione con Lui nel sacramento dell’amore, quell’amore
piu forte di ogni tradimento, che sempre ci segue.

La gloria di Gesu si manifesta nella Crocifissione e sulla
Croce, perché Dio manifesta la sua onnipotenza nella miseri-
cordia e nel perdono, I'amore di Dio ¢ veramente piu forte
dell’ostilita, dell’'indifferenza, dell’aridita dell'uomo.

Nelle apparizioni pasquali Gesu si presenta con 1 segni
della passione: i fori dei chiodi nelle mani e nei piedi, la ferita
nel costato, 1 segni del suo amore, la sua vera gloria.

Gesu risorge glorioso perché l'ultima parola di Dio ¢ l'a-
more.

Il patrimonio umano, e quindi cristiano, che accompagna
tutta la vita e la storia delle Confraternite ¢

segnata dai due fondamentali comandamenti: 'amore
verso Dio e verso il prossimo, il grande insegnamento della
Croce, nostra unica speranza, alla quale tutti dobbiamo guar-
dare per alimentarci e salvarci.

Domande per la riflessione in comune

La passione, morte, risurrezione del Signore Gesu, ha ac-
compagnato le lunga storia delle Confraternite, il Crocifisso
¢ il simbolo delle loro manifestazioni pubbliche: interroghia-
moci se 'amore di Gesu Crocifisso verso di noi ¢ fonte di fede,
speranza e carita e ispira la nostra condotta quotidiana e l'at-
tivita della nostra Confraternita:

“Gesu mi ha amato e ha dato se stesso per me” (S. Paolo Gal. 2,20).
e Ricordiamo che Gesu, sulla Croce, ha pensato a noi, ad

ognuno di noi personalmente?

e Gesu sulla Croce ci ha insegnato che ¢ meglio dare che rice-
vere, nella nostra vita ci impegniamo a vivere questa verita?
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® Gesu nell’orto del Getsemani provo spavento, nausea, an-
goscia mortale (Mat. 26,37; Mc. 15,34 ; Lc. 22,44).

E viva nella nostra coscienza la consapevolezza che Gesu
provo tutto questo a causa dei peccati dell’'umanita e dei
peccati di ciascuno di noi?

e Gesu sulla Croce grido “Dio mio, Dio mio perché mi har abban-
donato?” (Mat. 27,46 ; Mc. 15,34): sentiamo che questo ab-
bandono lo ha vissuto anche per noi?

e Gesu senti questo abbandono a causa dell'insensibilita del-
I'uomo verso I'amore di Dio, cio puo riguardare noi perso-
nalmente: siamo sensibili a questo pericolo?

e Sulla Croce Gesu prego “Padre nelle tue mani consegno il mio
spirito!” ( Lc. 24,46).

Ci abbandoniamo come Gesu alla volonta di Dio?

Breve conclusione

Il ricordo costante della passione di Gesu e delle sue soffe-
renze sostenute per noi, deve accompagnarci nel nostro im-
pegno quotidiano ed aiutarci ad evitare lo scoraggiamento e
I'infedelta alla volonta del Signore.

Preghiera finale

Guarda con amore, Padre, questa tua famiglia per la
quale il nostro Signore Gesu Cristo non esito a consegnarsi
nelle mani dei nemici e a subire il supplizio della Croce.
Per il nostro Signore Gesu Cristo tuo figlio, che ¢ Dio e vive
e regna con te nell’unita dello Spirito Santo per tutti i secoli
dei secoli.

23



La Santissima Eucaristia

Preghiera iniziale

Frumento di Cristo noi siamo
cresciuto nel sole di Dio
nell’acqua del fonte impastati

segnati dal crisma divino.

In pane trasformaci o Padre
per il sacramento di pace:
un Pane, uno Spirito, un Corpo

la Chiesa una-santa, o Signore

O Cristo, pastore glorioso,
a te la potenza e I’onore
col Padre e lo Spirito Santo

nei secoli dei secoli. Amen

Breve introduzione

LEucaristia ¢ il sacramento della nostra salvezza; parteci-
pando alla Santa Messa e accostandoci, con le dovute disposi-
zioni alla Santa Comunione, noi nutriamo la nostra mente, il
nostro cuore e la nostra vita per poter testimoniare al pros-
simo la speranza che ¢ in noi.
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Commento

La devozione all’Eucaristia ¢ uno dei punti fondamentali
della spiritualita confraternale. Negli Oratori delle Confrater-
nite quasi sempre ¢ presente il quadro dell’Ultima Cena e molto
frequentemente vengono celebrate le solenni Quarant’ore di
adorazione al Santissimo Sacramento, si vivono le processioni
eucaristiche e il Giovedi santo con particolare intensita.

Se abbiamo presente la fede profondamente vissuta nella
Confraternita da tanti secoli fino ai nostri giorni, dobbiamo
riflettere attentamente sul motivo di tanto amore alla Santis-
sima Eucaristia.

Troviamo il pane e il vino, il cibo e la bevanda, come mate-
ria del sacrificio, nel capitolo 14 della Genesi dove incon-
triamo protagonisti Abramo e Melchisedek re di Salem, citta
che diventera la futura Gerusalemme di Davide, ’episodio
nel suo significato immediato ¢ forse molto quotidiano e di
natura politico militare.

Salem e Melchisedek sono nomi molto indicativi: Salem si-
gnifica pace, Melchisedek significa giustizia-salvezza.

Melchisedek offre pane e vino ad Abramo, che torna da
una spedizione punitiva contro quattro re che avevano cattu-
rato il suo nipote Lot: con questo gesto Melchisedek intende
rifocillare la truppa di Abramo provata dalla spedizione ap-
pena conclusa.

Melchisedek ¢, pero, anche sacerdote del suo popolo e
quindi I'atto acquista pure il contenuto di un rito sacrificale di
ringraziamento e di alleanza , infatti Melchisedek conclude
con una solenne benedizione indirizzata ad Abramo.

Questo episodio non ¢, quindi, soltanto un episodio che co-
involge le tribu di Melchisedk e di Abramo, ma acquista un si-
gnificato spirituale, cido appare chiaramente nel salmo 109,
salmo che parla del Messia, e che annuncia il Messia non
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come sacerdote secondo l'ordine di Aronne e di Levi, 1 sacer-
doti del popolo ebraico, ma come sacerdote secondo l'ordine
di Melchisedek, cioé un sacerdozio nuovo e diverso.

Nel capitolo 9 del libro biblico dei Proverbi ritorna il simbolo
del pane del vino e dell’acqua, cibo offerto agli uomini dalla sa-
pienza e dalla follia, 'una e l'altra per attrarre a sé gli uomini.

In tutte le culture, pane vino e acqua rimandano a valori
piu alti ed indicano comunione, amicizia, intimita.

Il libro del Deuteronomio, nel capitolo 8, ci dice che la
manna e l'acqua che sprizza dalla roccia dura ed arida sono
segni della parola che esce dalla bocca del Signore, senza que-
sto cibo 'nomo si irrigidisce nella morte dell'indifferenza e
della superficialita.

Quando Gesu moltiplica 1 pani per le folle stanche e affa-
mate che lo hanno seguito per ascoltarne I'insegnamento, ri-
propone in modo chiaro il tema del cibo spirituale.

Infatti, come leggiamo nel Santo Vangelo, Gesu anticipa 1
gesti che compira nell’'Ultima Cena, cioe prende il pane, alza
gli occhi al cielo, pronuncia la benedizione, spezza il pane, lo
porge ai discepoli affinché lo distribuiscano alla folla.

Dopo la moltiplicazione dei pani, alle folle che lo cercano
per farlo re, e potere, in tal modo, avere per sempre e gratui-
tamente 1l pane materiale, Gesu propone la sua carne e il suo
sangue come cibo e bevanda.

Nella Sinagoga di Cafarnao davanti agli ascoltatori sbigot-
titi Gesu afferma “la mia carne ¢ vero cibo, il mio sangue é vera be-
vanda”. La carne e il sangue costituiscono la realta visibile di
una persona, il cibo e la bevanda sono gli elementi che per-
mettono all'uomo di mantenersi in vita, Gesu offre se stesso
come alimento della vita del credente, per comunicarsi total-
mente alla sua creatura.

Attraverso I'Eucaristia il fedele entra in comunione col Cri-
sto, viene strappato alla morte e alla caducita (Gesu dice “io lo
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risusciter0”), ed ¢ innestato nel mistero della vita divina (Gesu
dice “avrete in voi la vita”).

Attraverso il calice e il pane posti sull’altare Gesti comunica
a noi il suo corpo, cioe la sua vita, il suo amore e la sua gloria.

La presenza reale di se stesso nel pane e nel vino viene pro-
posta da Gesu, nel discorso nella Sinagoga di Cafarnao, in
modo altamente drammatico: ai presenti che si chiedono alli-
biti “come puo costui darci la sua carne da mangiare?”, Gestt non
cerca di spiegare, attenuandolo, quanto ha affermato, ma ri-
sponde “se non mangerete la mia carne e non berrete il mio sangue
non avrelte in voi la vita!”, tanto che dopo aver esclamato “que-
sto discorso ¢ insensato chi puo capirlo”, tutti, eccetto i dodici, lo
abbandonano, e da questo momento inizia il declino della po-
polarita di Gesu, che, a parte il breve intervallo del solenne
ingresso in Gerusalemme, lo condurra alla morte sulla Croce.

Listituzione dell’Eucaristia viene compiuta da Gesu nell’ul-
tima cena, I'ultima sera della sua vita terrena con 1 dodici.

Lultima cena ha come sfondo ideale la grandiosa scena
dell’alleanza sul Sinai, che ci viene descritta nel capitolo 24
del libro dell’Esodo.

Su quel monte aspro e solitario Mose versa il sangue delle
vittime sull’altare e lo asperge sul popolo; I'altare ¢ il segno
della presenza di Dio, il popolo, come unica comunita, ¢ ra-
dunato attorno all’altare, quindi il sangue del sacrificio ¢ ver-
sato per certi aspetti su Dio e sul popolo, si realizza un patto
di sangue che lega il Signore e Israele in un profondo vincolo
di intimita e di amore.

Istituendo I’Eucaristia Gesu ci rimanda alla scena del Sinai.

Il momento piu importante del rito pasquale giudaico era
la benedizione del pane azzimo, cio¢ senza lievito, e del calice
del vino.

Il capo famiglia pronunciava sul pane la seguente benedi-
zione “Su lodato tu, Signore, Dio nostro, re del mondo, che hai fatto
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nascere pane dalla terra”, quindi spezzava la focaccia azzima e
la distribuiva ai commensali in segno di comunione e di be-
nedizione.

Gesu segue questo rito ma ne da all'improvviso un signifi-
cato nuovo e inaspettato, infatti le parole della sua benedi-
zione del pane sono del tutto inattese: “Prendete questo ¢ il mio
corpo”, esse, secondo 1l linguaggio semitico, significano sem-
plicemente: “questo sono io stesso”, Gesu, spezzando il pane e
porgendolo ai commensali, stabilisce con loro una comunione
profonda che li fa entrare nella sua stessa vita, nella sua morte
e nella sua gloria.

Dopo aver consumato il pane e I'agnello pasquale, il capo fa-
miglia benediceva il calice, anche a questo punto Gesu da al rito
un significato del tutto nuovo, le parole del suo ringraziamento,
in greco “eucaristia”, sono completamente nuove: “Questo ¢ il
mio sangue, il sangue dell’alleanza, versato per molti”. Ritornano qui
le parole di Mose sul Sinai: il vino della Pasqua ora ¢ il sangue di
Cristo che crea l'alleanza perfetta tra Dio e 'uomo. E un “sangue
versato per molti” espressione orientale che indica il sangue di
una persona sacrificata per salvare tutti gli uomini.

Gesu conclude la celebrazione della Pasqua con le seguenti
parole: “In verita vi dico che io non berro piw del frutto della vite
fino al giorno in cui lo berro nuovo nel regno di Dio”, con queste
parole Gesu rievoca il perfetto banchetto celeste annunciato
dal profeta Isaia, col quale “verra eliminata la morte per sempre e
il Signore Dio asciughera le lacrime da ogni volto” (Is. 25,8; vedi
Apocalisse 21,4).

La celebrazione del corpo e del sangue di Cristo ¢ una pre-
gustazione di una intimita senza incrinature e senza frontiere
con Dio.

Per questo motivo noi celebriamo ogni Eucaristia domeni-
cale “nell’attesa che si compia la beata speranza e venga il no-
stro Salvatore Gesu Cristo”.
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LEucaristia realizza la presenza di Dio accanto al suo po-
polo, che cammina faticosamente nell’oscurita della storia, e
alimenta la speranza che il dolore e la morte saranno espulsi
dalla storia. Ogni celebrazione dell’Eucaristia deve ravvivare
in noi questa luce.

Gesu rimane presente nel Sacramento dell’Eucaristia per
restare sempre vivo € Vero in mezzo a nol.

Questa fede ¢ sempre stata viva nella Chiesa, possiamo ci-
tare quanto Papa Damaso nel IV secolo scrive di San Tarcisio
martire del III secolo: “Tarcisio portava i mister: di Cristo, quando
una mano criminale tento di pmfanarlz Egli preferi lasciarst massa-
crare, piuttosto che consegnare ai cani arrabbiati il corpo del Szgnore :

Possiamo, pure, ricordare che nelle antiche basiliche venivano
conservati in due urne preziose, ai lati dell’altare, il pane consa-
crato e la Bibbia, la parola di Dio, per ricordare che la parola di
Dio ¢ luce sul nostro cammino, e I'Eucaristia ¢ il cibo che ci per-
mette di far diventare la parola di Dio vita della nostra vita.

In che modo Gesu e presente nell’Eucaristia?

Il Catechismo ci insegna che Gesu ¢ presente come vero
Dio e come vero uomo.

Come vero Dio, egli ¢ potenza, sapienza, bonta infinita, on-
nisciente, onnipotente, onnipresente.

Come vero uomo, egli ¢ presente col suo corpo, la sua
anima, il suo cuore d’'uomo, lo stesso che nacque dalla Vergine
Maria, che ha attraversato e subito una esistenza umana, con
le sue ore grandi e piccole, con le sue gioie e le sue lacrime,
con la sua lunga e grigia monotonia quotidiana e 1 suoi mo-
menti decisivi. Lo stesso Gesu che pati sotto Ponzio Pilato, che
venne crocifisso, che vuoto sulla croce il calice del dolore fino
all’estrema amarezza.

Gesu ¢ presente con tutta la sua umanita: I'infanzia, la fan-
ciullezza, I’adolescenza, la giovinezza, la maturita, vissute
nella fedelta al Padre e all’'amore verso di noi.
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Gesu ¢ presente con tutta la sua umana esperienza: come
un uomo che ha gioito, sofferto, che ha vissuto I'amicizia, che
ha provato l'ingratitudine, il tradimento, che nell’agonia al
Getsemani ha provato paura, afflizione, nausea per 1 peccati
di ciascuno di noi, che ha gridato dall’alto della Croce

“Dio mio, Dio mio, perché mi hai abbandonato?” ( abbandono
da parte di Dio subito in vece nostra), che ¢ morto abbando-
nandosi alla volonta del Padre: “Padre nelle tue mani affido il
mio spirito”. Gesu ¢ presente, come ci dice San Paolo, sempre
vivo a intercedere presso il Padre per noi.

Queste brevi riflessioni, penso, possano aiutarci a capire la
grandezza del Mistero Eucaristico, ed il motivo della pro-
fonda devozione all’Eucaristia tramandataci dai Confratelli
lungo il corso det secoli.

Testi consigliati:

Secondo le scritture, (anno A, anno B, anno C) di Mons. Gian
Franco Ravast, ediziont PIEMME.

I quattro Vangeli di Mons. Bruno Maggioni, edizioni ISG.

La Settimana Santa di Karl Rahner e Joseph Ratzinger, ediziont
Queriniana — Brescia.

Allo scopo di approfondire la riflessione sulla

SS. Eucaristia, si aggiungono le seguenti considerazioni
sull’esortazione apostolica Sacramentum Caritatis

di Benedetto XVI

Sulla passione, morte, risurrezione del Signore Gesu si
fonda la Chiesa, comunita dei credenti, famiglia dei figli di
Dio; I’Eucaristia ci inserisce in questo mistero della nostra sal-
vezza: senza |’Eucaristia, il mistero de